
 

Centro estivo musicale Arcobaleno 2024 
DESCRIZIONE DEL CENTRO ESTIVO 

Il Centro Es,vo della Scuola di Musica dell’Orchestra di Fia, Arcobaleno sito in via dei Mille 16 a Trieste, ha l’obie=vo 
di far avvicinare i bambini nelle fasce d’età dai 3 ai 6 anni (scuola dell’infanzia) e dai 6 agli 11 anni (scuola 
elementare) al mondo della musica, facendo conoscere in par,colar modo gli strumen, a fiato dell’orchestra. 
Il nostro obie=vo è quello di far diver,re i bambini aJraverso a=vità musicali, all’interno e all’esterno della struJura, 
u,lizzando il movimento del corpo, gli strumen, musicali e gli strumen, costrui, dai bambini. 
Le a=vità saranno svolte in maniera colle=va dividendo i bambini in gruppi omogenei tendo conto della fascia d’età. 
Invece, nei momen, ricrea,vi, come il pranzo e il gioco libero u,lizzeranno gli stessi spazi. 
Oltre al nostro giardino, la Parrocchia di Santa Caterina ci meJe a disposizione i loro campi da gioco. 

PERIODO E ORARI 

Il centro es,vo avrà la durata di 6 se=mane dal 01/07/2024 al 09/08/2024, nello specifico: 

Per i ragazzi dai 6 agli 11 anni (scuola elementare) 

• 1° settimana dal 01/07 al 05/07 
• 2° settimana dal 08/07 al 12/07 
• 3° settimana dal 15/07 al 19/07 
• 4° settimana dal 22/07 al 26/07 
• 5° settimana dal 29/07 al 02/08 
• 6° settimana dal 05/08 al 09/08 

Per i bambini dai 3 ai 6 anni (scuola materna) 

• 1° settimana dal 01/07 al 05/07 
• 2° settimana dal 08/07 al 12/07 
• 3° settimana dal 15/07 al 19/07 
• 4° settimana dal 22/07 al 26/07 
• 5° settimana dal 29/07 al 02/08 
• 6° settimana dal 05/08 al 09/08 

Le a"vità si svolgeranno dal lunedì al venerdì con orario 9:00 – 16:00.  
Su richiesta offriamo il servizio del pre-accoglimento dalle 7:30 e un’uscita entro le 16:30. 

Disponibilità pos,:  
•  minimo 5 bambini (3-5 anni) e 5 bambini (6-11), massimo 10 bambini (3-5 anni) e 15 bambini (6-11 anni) 

ATTIVITA’ ALL’INTERNO E ALL’ESTERNO 

Le a=vità, con le adeguate condizioni meteorologiche, saranno svolte il più possibile all’aperto. 
Verranno proposte tre a=vità al giorno a rotazione su tuJa la se=mana, così da non risultare ripe,,ve e variare il 
più possibile nell’arco di tuJo il centro es,vo.  



Di seguito un esempio di giornata ,po: 
• (7:30) 8:00 – 8:45 Accoglimento  

• 9:00 – 10:30 ATTIVITA’ 1  

• 10:30 - 11:00 Merenda 

• 11:00 – 12:30 ATTIVITA’ 2 

• 12:30 – 13:30 Pranzo  

• 13:30 – 14:00 Gioco Libero 

• 14:00 – 15:30 ATTIVITA’ 3 

• 15:30 – 16:00 Merenda  

• 16:00 – 16:30 Uscita 

Le aBvità:  
Conosciamo gli strumenF: I nostri maestri faranno conosce ai bambini alcuni strumen, musicali: il flauto traverso, 
clarineJo, sassofono, tromba, trombone, corno e percussioni. Ne verrà spiegata la storia, il funzionamento e verrà 
data la possibilità a tu= i partecipan, di provare a suonarli. 

Ensemble di strumenF propedeuFci: u,lizzando il metodo Orff-Schulwerk i bambini creeranno degli ensemble 
ritmici con facili melodie. 

Laboratori arFsFci: i bambini avranno la possibilità di seguire dei laboratori introdu=vi al canto, ballo, musical, 
teatro e da quest’anno potranno anche stampare su tessu, i loro proge=, musicali e no, grazie alla collaborazione 
con un esperto di serigrafia. 

Body percussion: un laboratorio per s,molare il ritmo, la coordinazione oculo manuale, vocale e sviluppare la 
crea,vità.  

Coro: l’a=vità ha l'obie=vo di far acquisire le tecniche basilari per saper ges,re la propria voce, imparando nozioni 
fondamentali come l'intonazione e il ritmo, ascoltando sé stessi ma  sopraJuJo gli altri. 

Laboratorio creaFvo: i bambini, segui, dai maestri, costruiranno strumen, musicali a par,re da materiali di 
recupero. 

Uscite didaBche: i bambini avranno la possibilità di entrare nel mondo del teatro, di visitare le quinte, i camerini e i 
retroscena di alcuni teatri di Trieste. 

Giochi di squadra: verranno propos, dei giochi musicali e no, accessibili a tu= all’interno e all’esterno della struJura. 

ISCRIZIONE – COSTI – RIDUZIONI 

A par,re dal 8 aprile 2024 saranno aperte le iscrizioni al centro es,vo, fino ad esaurimento dei pos, disponibili. 

- Quota d'iscrizione e assicurazione: 

•  15 € a bambino (N.B.ESONERATI: gli allievi iscri= alla Scuola di Musica Arcobaleno durante l’anno scolas,co 
passato 2023/2024)  

- Caparra: da versare al momento dell’iscrizione per ogni se=mana d’iscrizione (es: iscrizione 1° e 2° seJ. da versare 
60€) e non rimborsabile in caso di annullamento dell’iscrizione.  
• 30€ a se"mana  



- Costo seBmanale per tuB gli iscriB: 
• Tariffa intera € 180 
• Tariffa scontata* € 170 

*La TARIFFA SCONTATA è dedicata ai fratelli/sorelle degli iscri= al centro es,vo, a tu= gli allievi della scuola di 
musica Arcobaleno che hanno frequentato le lezioni nell’anno 2023/2024 e a chi si iscrive per più di una se=mana (lo 
sconto verrà applicato dalla seconda se=mana). Lo sconto si applica dal secondo fratello iscriJo in poi (es. se si 
iscrivono tre fratelli, il primo paga la quota intera                   e gli altri due la quota scontata).  

A tu= gli iscri=, con orario 12:30 – 13:30, verrà servito il pranzo (compreso nella quota).  
Le merende verranno consumate a metà ma=na e primo pomeriggio e dovranno essere fornite dalla famiglia 
dell’iscriJo. Il nostro centro es,vo meJerà a disposizione bicchieri monouso e acqua.  

MODALITA’ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO  

I moduli per le iscrizioni si potranno: 
• scaricare dal sito hJps://www.orchestra-arcobaleno.it/centro- es,vo/ 
• richiedere via mail all’indirizzo scuoladimusica.arcobaleno@gmail.com 

Le quote di iscrizione/assicurazione e il saldo del centro es,vo dovranno essere saldate entro il lunedì  precedente 
rispeJo alla se=mana di frequenza del bambino/ragazzo tramite bonifico bancario alle coordinate: 

IBAN: IT 03 E 089 2836 4900 10000045635 

INTESTATO A: Orchestra di fia, Arcobaleno APS 
CAUSALE: Centro esFvo musicale, Cognome e Nome del bambino/a, eventuale sconto, seBmana/ e di frequenza 

INFORMAZIONI E CONTATTI 

Per maggiori informazioni e domande riguardan, il centro es,vo si possono contaJare i seguen, indirizzi: 
E-mail: scuoladimusica.arcobaleno@gmail.com 

Telefono: (+39) 345 – 8868855 Cozzolino Sara 
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